
2022年 10月22日（土）
9:30―16:15（受付9:00―）

 島根県職員会館 
2階 大ホール
松江市内中原町52　電話：0852-22-5027

［医師（単位取得者）］	 5,000円
［保健・看護職］	 1,000円
［事業所関係者］	 1,000円
［一般・学生］	 無料
［昼食代］	 弁当1,000円（お茶つき）
※今回、無料託児はありません。

主催 特定非営利活動法人しまね子どもをたばこから守る会
共催 島根産業保健総合支援センター、島根県、松江市、島根労働局
後援	（申請中）

わかる・できる・てがるに楽しく! 職域・地域・教育・医療現場での禁煙支援ノウハウ

禁煙支援
新時代13

島根産業保健総合支援センター
［ファックス］	 0852-59-5881
［電子メール］	 shshimanesanpo@shimanes.johas.go.jp
［ホームページ］	 shimanes.johas.go.jp

単位認定（申請中）
日本医師会認定産業医研修・生涯研修専門 3単位

参加申込締切 10月14日（金）
締切までに参加申込をなさった方には、昼食を
ご用意できますので早めにお申し込みください。
詳しくは、裏面の参加申込書をご覧ください。

第13回禁煙支援研修会

参
加
費

特定非営利活動法人しまね子どもをたばこから守る会
［ファックス］	 0852-21-2903
［ホームページ］	www.sayonaratabaco.net

参
加
申
込
先

問
い
合
わ
せ
先

9:30 ―10:00	 開会のあいさつ／オリエンテーション

	10:00 ―12:00	［シンポジウム］

	 	 各組織の取組みと今後の方向
		  ❶島根県
	 	 　「島根県のたばこ対策の取組」について
	 	 　谷口栄作　島根県健康福祉部健康推進課 医療統括監
		  ❷松江市
	 	 　松江市のたばこ対策について
	 	 　出川洋子　松江市健康推進課 保健専門官
		  ❸労働局
	 	 　島根労働局の進める受動喫煙防止対策
	 	 　土江秀昭　島根労働局労働基準部健康安全課 主任地方産業安全専門官　　　　　

		  ❹企業1
	 	 　㈱ユニコンの喫煙対策
	 	 　渡利多栄子　株式会社ユニコン総務課
		  ❺企業2
	 	 　卒煙に向けての取組について
	 	 　黒田栄治　石見交通株式会社総務部労務課 課長

	12:00 ―12:30	 休憩

13:00 ―14:00	  ［特別講演 その❶］ WEB開催

	 	 新型コロナ・新型タバコ時代の禁煙
	 	 田淵貴大
  地方独立行政法人大阪府立病院機構大阪国際がんセンター
	 	 がん対策センター疫学統計部 部長補佐　　　

	14:00 ―16:00	［特別講演 その❷］

	 	 改正健康増進法で求められる
	 	 職場内・外の喫煙対策
	 	 大和浩　産業医科大学産業生態科学研究所健康開発科学研究室 教授　　　

16:00 ―16:15	 禁煙体験者の発表
16:15	 	 閉会のあいさつ

コロナ禍のもとでの「喫煙対策」! その後
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第13回禁煙支援研修会を令和4年10
月22日（土）に開催いたします。
コロナ禍で毎年9月を目途に開催してい
た研修会も令和2年は延び延びになり、令
和3年4月4日（日）一部WEB講演にして何
とか開催にこぎつけました。厚生労働省健
康局長だった正林督章氏はコロナ対策の
真只中で超多忙な時でしたが東京からご
講演下さり、松江市立病院呼吸器内科科
長で感染対策室長の小西龍也先生もまさ
にコロナ対応の多忙の中のご講演でした。
研修会開催のために多大なご尽力を頂き
ましたこと、改めて深く感謝すると共に心か
ら御礼申し上げる次第です。

その後もコロナは収束することなく変異
を繰り返し感染力を増強し、今は第七波と
なってたくさんの感染者が出て、医療も逼
迫、事業場も過重労働が続いています。行
事やイベントも中止が多くなっていますが、
第13回禁煙支援研修会は話し合いの結
果、演者のご協力が得られ無理のない形
で継続することとなりました。会場の都合で
（土）開催、一部WEB講演です。
令和2年4月1日より「健康増進法」の一

部が改正され、①「望まない受動喫煙」を
なくす ②健康への影響が大きい子ども、患
者などに配慮 ③施設の類型・場所ごとに
対策を実施することが、義務化されました。

大きな展開が期待されましたが、当然のこ
とながらコロナ～感染症対策は最優先さ
れ現在も継続しています。それでもこのコロ
ナ禍の中で、受動喫煙防止対策は着 と々
進められています。今回は困難な中での貴
重な取組みをそれぞれの立場からご発表
頂き、体験者の声を対策推進の力に変え
て、取組みがより一層進んでいくことを願っ
ています。　

春木宥子
特定非営利活動法人しまね子どもをたばこから守る会 理事長
松江市医師会禁煙活動推進委員会 委員
島根県医師会たばこ対策委員会 委員
日本禁煙科学会 評議員
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禁煙支援新時代13 参加申込書

特定非営利活動法人	しまね子どもをたばこから守る会
［ファックス］ 	 0852-21-2903
［ホームページ］	 www.sayonaratabaco.net

氏名

連絡先（電話番号、ファックス番号、メールアドレス）

参加申込先  

申込締切 10月14日（金）

職種
（該当するものを○
で囲んで下さい）

【医師（単位取得者）】	 →	 　医師　　歯科医師　　その他（　　　　　　　）

【保健・看護職】	  →	 　薬剤師　　看護職　　歯科衛生士　　その他（　　　　　　　）

【事業所関係者】	  →	 　衛生管理者　　会社員　　その他（　　　　　　　）　　　

【一般・学生】	  →	 　一般　　学生

ご記入の内容は、本事業の参加人数
の把握目的以外には使用しません。

昼食（弁当）
（該当するものを○
で囲んで下さい） 要　　　　不要

ふりがな
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